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TTEEMMAARRIIOO  

TEÓRICO 

1. Origen y desarrollo de la medicina psicológica, 
medicina psicosomática. 
2. Historia de las relaciones entre cerebro, mente y 
comportamiento. 
3. La entrevista medico-psicológica. 
4. Métodos de evaluación psicológica y técnicas de 
exploración. 
 

I. Medicina Psicosomática 
5. El estrés y la ansiedad. 
6. La relación médico-enfermo. Transferencia y 
contratransferencia. 
7. Efectos no controlados de la relación médico-enfermo; 
yatrogenia, efecto placebo, falta de adherencia a los 
tratamientos. 
8. Reacciones psicológicas generales a la enfermedad 
aguda y crónica. 
9. Reacciones psicológicas a la hospitalización, a la 
cirugía y a los ingresos en UVI. 



10. Psicología del enfermo terminal. 
 
II. La Personalidad 
11. Normalidad y anormalidad psíquica. 
12. Estructura de la personalidad. La personalidad desde 
la teoría de los rasgos. 
13. Fundamentos biológicos de la personalidad. 
14. Perspectiva psicodinámica de la personalidad. Los 
mecanismos de defensa. 
15. Teorías humanistas de la personalidad. Personalidad 
desde la perspectiva social. 
16. Personalidad y enfermedad. 
 
III. Las Funciones de la Personalidad, su 
Neurobiología, Psicopatología y Evaluación Clínica 
17. La percepción. 
18. La motilidad. 
19. Los sentimientos, afectos y emociones. 
20. La motivación. 
21. El control de los impulsos. 
22. El aprendizaje.  
23. La memoria. 
24. La inteligencia. 
25. El lenguaje y la comunicación. 
26. El pensamiento. 
27. Los fenómenos delirantes. 
28. La conciencia y la atención. 
29. Funciones ejecutivas. 
 
IV. Desarrollo y Evolución de la Personalidad 
30. Psicología del niño y del adolescente. 
31. Psicología del anciano. Envejecimiento cerebral. 
 
V. Las Vivencias 
32. Concepto de vivencia. Vivencia del Yo, del espacio y 
del tiempo. 
33. La vivencia del mundo. Los fenómenos delirantes. 
 
VI. Psicoterapias 
34. La psicoterapia en la práctica clínica cotidiana (I). 
Psicoterapia individual. 
35. La psicoterapia en la práctica clínica cotidiana (II). 
Terapias grupales. 
 
PRÁCTICO 

• Bases conceptuales. 
• La entrevista médico psicológica. 
• La relación médico-paciente, entrevista a un paciente 

difícil. 
• ¿Cómo comunicar malas noticias?, ¿cómo mejorar la 

adherencia a los tratamientos? 
• Análisis de estigmas, discriminaciones y prejuicios. 
• Metodología. 

• Exploración neuropsicológica. 
• Test de personalidad. 
• Técnicas de neuroimagen. 
• Psicopatología. 
• Trastornos de la sensopercepción: alucinaciones y 

delirios. 
• Psicopatología de los sentimientos. 
• La agresividad e impulsividad. 
• Psicopatología de la atención y de la memoria. 
• Psicopatología de la corporalidad. 
• Los fenómenos delirantes. 
• La historia clínica holística: formulación de casos. 
 
EEVVAALLUUAACCIIÓÓNN  

• Examen teórico: Temas a desarrollar y/o examen tipo 
test. 

• Las prácticas serán obligatorias y evaluadas en 
función de asistencia, participación y presentación de 
un trabajo. 
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