BASES PSICOLOGICAS DE LOS ESTADOS DE SALUD Y

ENFERMEDAD

Cébdigo: 800810

Tipo de asignatura: Troncal
Curso: Segundo

Semestre: Consultar calendario
Departamento: Psiquiatria
Créditos: 6 ECTS

Grupo 1A

Profesor Responsable: Lopez-lbor Alifio, Juan José
Fernandez Lucas, Alberto

Martin del Moral, Mercedes

Toledo Ruiz, Eutiquiana

Manzano Callejo, José Maria

Grupo 1B

Profesor Responsable: Palomo Alvarez, Tomas
Fernandez Lucas, Alberto

Martin del Moral, Mercedes

Toledo Ruiz, Eutiquiana

Manzano Callejo, José Maria

Grupo 2A

Profesor Responsable: Ortiz Alonso, Tomas
Fernandez Lucas, Alberto

Martin del Moral, Mercedes

Toledo Ruiz, Eutiquiana

Manzano Callejo, José Maria

Grupo 2B

Profesora Responsable: Lépez-lbor Alcocer, Maria Inés

Fernandez Lucas, Alberto
Martin del Moral, Mercedes
Toledo Ruiz, Eutiquiana
Manzano Callejo, José Maria

TEORICO

1. Origen y desarrollo de la medicina psicoldgica,
medicina psicosomatica.

2. Historia de las relaciones entre cerebro, mente y
comportamiento.

3. La entrevista medico-psicoldgica.

4. Métodos de evaluacion psicologica y técnicas de
exploracion.

I. Medicina Psicosomatica

5. El estrés y la ansiedad.

6. La relacion médico-enfermo. Transferencia y
contratransferencia.

7. Efectos no controlados de la relacion médico-enfermo;
yatrogenia, efecto placebo, falta de adherencia a los
tratamientos.

8. Reacciones psicologicas generales a la enfermedad
aguda y croénica.

9. Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacion, a la
cirugia y a los ingresos en UVI.



10. Psicologia del enfermo terminal.

Il. La Personalidad

11. Normalidad y anormalidad psiquica.

12. Estructura de la personalidad. La personalidad desde
la teoria de los rasgos.

13. Fundamentos biolégicos de la personalidad.

14. Perspectiva psicodindmica de la personalidad. Los
mecanismos de defensa.

15. Teorias humanistas de la personalidad. Personalidad
desde la perspectiva social.

16. Personalidad y enfermedad.

Ill. Las Funciones de la Personalidad, su
Neurobiologia, Psicopatologiay Evaluacién Clinica
17. La percepcion.

18. La motilidad.

19. Los sentimientos, afectos y emociones.
20. La motivacion.

21. El control de los impulsos.

22. El aprendizaje.

23. La memoria.

24. La inteligencia.

25. El lenguaje y la comunicacion.

26. El pensamiento.

27. Los fendmenos delirantes.

28. La conciencia y la atencién.

29. Funciones ejecutivas.

IV. Desarrollo y Evolucién de la Personalidad
30. Psicologia del nifio y del adolescente.
31. Psicologia del anciano. Envejecimiento cerebral.

V. Las Vivencias

32. Concepto de vivencia. Vivencia del Yo, del espacio y
del tiempo.

33. La vivencia del mundo. Los fendmenos delirantes.

VI. Psicoterapias

34. La psicoterapia en la practica clinica cotidiana (l).
Psicoterapia individual.

35. La psicoterapia en la préactica clinica cotidiana (Il).
Terapias grupales.

PRACTICO

» Bases conceptuales.

* La entrevista médico psicoldgica.

» Larelacién médico-paciente, entrevista a un paciente
dificil.

» ¢Cbémo comunicar malas noticias?, ¢,cémo mejorar la
adherencia a los tratamientos?

 Analisis de estigmas, discriminaciones y prejuicios.

» Metodologia.

Exploracion neuropsicoldgica.

Test de personalidad.

Técnicas de neuroimagen.

Psicopatologia.

Trastornos de la sensopercepcion: alucinaciones y
delirios.

Psicopatologia de los sentimientos.

La agresividad e impulsividad.

Psicopatologia de la atencion y de la memoria.
Psicopatologia de la corporalidad.

Los fendmenos delirantes.

La historia clinica holistica: formulacién de casos.

Examen tedrico: Temas a desarrollar y/o examen tipo
test.

Las préacticas seran obligatorias y evaluadas en
funcion de asistencia, participacion y presentacion de
un trabajo.
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